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組
織
活
性
化
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
を
行
う
見
山
敏
さ
ん
は
、

ご
自
身
の
数
々
の
体
験
か
ら
学
ん
だ
、人
生
が
す
べ
て
う
ま
く
い
く
秘
訣
を

著
書
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
を
通
じ
て
、大
勢
の
人
に
伝
え
て
い
ま
す
。

人
生
が
う
ま
く
い
っ
て
い
る
人
た
ち
は
、皆
、何
ら
か
の
形
で

内
な
る
声
に
従
っ
て
生
き
て
い
る
そ
う
。

そ
れ
は
大
い
な
る
も
の
と
繋
が
る
こ
と
で
も
あ
る
、と
言
う
見
山
さ
ん
に

ご
自
身
の
人
生
で
見
出
し
た
、幸
せ
に
な
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
や

心
身
を
冴
え
さ
せ
る
メ
ソ
ッ
ド
を
ご
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

取
材
・
文
◎
中
村
い
づ
み
　
取
材
協
力
・
写
真
提
供
◎
見
山
敏
さ
ん
　
構
成
◎
編
集
部
　
イ
ラ
ス
ト
◎
ツ
グ
ヲ
・
ホ
ン
多

内
な
る
声
に
従
え
ば

人
生
が
す
べ
て
う
ま
く
い
く

成
功
哲
学
の
伝
道
師
・
見
山
敏
さ
ん
が
教
え
る
幸
せ
の
ヒ
ン
ト

こ
れ
と
い
っ
た
効
果
が
感
じ
ら
れ
な
い
ま
ま
、

と
う
と
う
食
欲
も
気
力
も
喪
失
し
て
し
ま
っ

た
の
で
す
。

　

肌
は
ザ
ラ
ザ
ラ
に
な
り
、
食
べ
て
も
吐
く
ば

か
り
で
、
見
山
さ
ん
は
絶
望
的
な
状
態
で
し
た
。

結
婚
し
て
子
供
も
生
ま
れ
た
ば
か
り
だ
っ
た

た
め
、
逃
げ
場
の
な
い
八
方
塞
が
り
の
毎
日
を

て
き
た
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
見
山
さ
ん
で
す
が
、
20
代
の
頃
は
、

ど
ん
底
の
よ
う
な
人
生
だ
っ
た
そ
う
。
だ
か
ら

こ
そ
、
苦
し
ん
だ
り
悩
ん
だ
り
し
て
い
る
人

た
ち
の
こ
と
が
、
よ
く
分
か
る
よ
う
に
な
っ
た

と
言
い
ま
す
。

　

見
山
さ
ん
は
、
小
さ
い
頃
か
ら
体
が
弱
く
、

貧
し
い
母
子
家
庭
か
ら
国
立
大
学
に
入
り
、や
っ

と
一
流
企
業
に
就
職
し
た
も
の
の
、
過
敏
性
大

腸
炎
や
自
律
神
経
失
調
症
で
苦
し
み
、
病
院
に

通
う
た
び
に
薬
の
量
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

そ
の
う
ち
薬
の
怖
さ
に
気
が
つ
き
、
様
々

な
民
間
療
法
を
試
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

送
っ
て
い
た
と
言
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
時
、
沖
正
弘
氏
の
提
唱
す
る
沖

ヨ
ガ
道
場
を
知
り
、
胸
の
奥
で「
こ
れ
が
最
後

の
手
段
」と
、
魂
が
叫
ん
だ
よ
う
に
感
じ
た
の

で
す
。

　

早
速
、
入
門
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
こ
の
状

況
を
大
逆
転
さ
せ
る
こ
と
と
な
っ
た
の
で
す
。

みやまさとし◎ソフィアビジョン研
究所代表。1949年愛媛県生ま
れ。埼玉県在住。難病を患った
のをきっかけに、沖ヨガと出会う。
その時の経験をもとに、独自の
成功哲学・生命哲学を生み出し、
著書やセミナーなどを通じて、多
くの人に希望と勇気を与える。
2012年7月、第2の創業として
ソフィアビジョン研究所を立ち上げ、
生命哲学の普及に全力を注ぐ。

「
ミ
ス
タ
ー
大
丈
夫
」が
味
わ
っ
た

虚
弱
体
質
の
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル

　

気
力
を
湧
か
せ
、
運
気
を
高
め
る
数
々
の

D
V
D
や
、
30
冊
を
超
え
る
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
の

著
者
と
し
て
も
知
ら
れ
る
見
山
敏
さ
ん
。
見
山

さ
ん
の
お
話
し
を
聞
い
て
い
る
と
、
不
思
議
と

マ
イ
ナ
ス
思
考
が
減
っ
て
い
き
、
元
気
が
湧
い

て
き
ま
す
。

「
ミ
ス
タ
ー
大
丈
夫
」と
も
呼
ば
れ
る
見
山
さ

ん
の
も
と
に
は
、
引
き
こ
も
り
や
家
庭
崩
壊
な

ど
、
様
々
な
悩
み
の
相
談
が
持
ち
か
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
都
度
、
多
く
の
人
た
ち
を
救
っ


